
Аннотация к рабочей программе по предмету «Домоводство» 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4) государственного казенного 

общеобразовательного учреждения Удмуртской Республики «Школа № 79 для детей с 

ограниченными возможностями здоровья» 

 
Рабочая программа для обучающихся с расстройствами аутистического спектра по 

предмету «Домоводство» в 4 классе (5 года обучения) - 5 классах (6 года обучения) 

разработана на основе: 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы (вариант 8.4) 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра ГКОУ УР «Школа 

№79»; 

 С учетом индивидуальной программы реабилитации и (или) абилитации детей-

инвалидов; 

 В соответствии с учебным планом ОУ  

Цель обучения – повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-

бытовой деятельности.  

Задачи:  

 формирование умений обращаться с инвентарем и электроприборами;  

 освоение действий по приготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке 

помещения и территории, уходу за вещами. 

    4 класс (5 год обучения)  

(вариант 8.4) 

 Программа рассчитана на 68 уроков в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

 

Раздел Количество часов 

Покупки 7 

Приготовление пищи 11 

Уход за вещами. 18 

Обращение с кухонным инвентарем 10 

Уборка помещений и территории 22 

Итого: 68 

5 класс (6 год обучения)  

(вариант 8.4) 

 Программа рассчитана на 68 уроков в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

 

Раздел Количество часов 

Обращение с кухонным инвентарем 14 

Покупки 8 

Приготовление пищи 28 

Уход за вещами. 12 

Уборка территории 6 

Итого: 68 

 


