
Государственное казенное общеобразовательное учреждение Удмуртской 

Республики «Школа № 79 для детей с ограниченными возможностями здоровья» 

 

Аннотация к рабочей программе объединения дополнительного образования 

«Рукоделие» 

  Рабочая программа объединения дополнительного образования «Рукоделие» составлена 

на основе программы «Художественная обработка материалов» Б.И. Орловой, К.А. 

Скворцовой, О.А. Кожиной и рекомендованной МО и ПО РФ г. Москва, издательства 

«Просвещение» за 1997 год. 

Цель программы: создание условий, в которых дети развивают свои творческие 

способности, овладевают умениями и навыками рукоделия. 
 

Задачи 
Образовательные: 

Формировать познавательный интерес к изучению истории декоративно-прикладного 

творчества. 

Формировать умения техники исполнения изделий из различных материалов. 

Формировать приемы работы с иглой, ниткой, тканью, бумагой. 

Коррекционно - развивающие: 

Формировать умение постановки цели деятельности и ее планирования. 

Формировать интерес к различным видам декоративной отделки и положительную 

мотивацию к совершенствованию в данных направлениях декоративно-прикладного 

искусства. 

Развивать аккуратность, внимание, логическое мышление, пространственную 

ориентацию, глазомер. 

Коррекция и развитие координации движений пальцев, мелкой моторики рук. 

Воспитательные: 
Формировать нравственно-этическое оценивание своих действий.  

Формировать эмоционально-ценностное позитивное отношение к прекрасному. 

Формировать умение сотрудничать с педагогом и сверстниками в процессе изготовления 

коллективных изделий. 

Воспитывать чувство удовлетворения от творческого процесса и от результата труда. 

Расширять кругозор учащихся 

Направленность программы: общеразвивающий. 

Срок освоения программы – 1год. 

Режим занятий – 3 раз в неделю по 2 часа. 

Программа рассчитана для обучающихся -11-16 лет. 

 

 

 

 



Основные разделы дисциплины 

Учебный план 

№ Наименование разделов Всего 

часов 

1 Введение. Вводный инструктаж по ОТ и ТБ. 2 

2 Знакомство с народными  промыслами. 1 

3 Работа с шаблонами. 2 

4 Аппликация из бумаги. 4 

5 Работа с нитками. 8 

6 Вышивка нитками на бумаге. 9 

7 «Волшебная иголочка». Работа с иголкой. 9 

8 Простейшая вышивка – простые стежки. 18 

9 Аппликация из ткани. 10 

10 Мягкая игрушка из ткани. 11 

11 Пуговицы. Поделки из пуговиц. 10 

12 Новогодние поделки. 11 

13 Повторный инструктаж по ОТ и ТБ. 1 

14 Поделки из ниток, шпагата. 9 

15 Декупаж. 9 

16 Вышивка гладью. 18 

17 Лоскутная мозаика из ткани. 17 

18 Лоскутные игрушки. 20 

19 Украшения из ткани 15 

20 Художественное оформление изделий. 10 

21 Украшение интерьера дома своими руками. 10 

 итого 204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


