
Аннотация к рабочей программе по предмету «Окружающий 

социальный мир» 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития 

государственного казенного общеобразовательного учреждения Удмуртской Республики 

«Школа № 79 для детей с ограниченными возможностями здоровья» 

(вариант 2) 

Рабочая программа для обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями по предмету «Окружающий социальный мир» в 1 (доп.) - 7 классах 

разработана на основе: 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(вариант 2) на 2020-2030 годы ГКОУ УР «Школа №79»; 

 С учетом индивидуальной программы реабилитации и (или) абилитации детей-

инвалидов; 

 И в соответствии с учебным планом ОУ  

   Цель: формирование представлений о человеке, его социальном окружении, ориентации в 

социальной среде и общепринятых правилах поведения; овладение детьми первоначальным 

опытом социального поведения для наиболее полной их реабилитации и интеграции в 

социуме; повышение общего и речевого развития учащихся. 

Задачи: знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, 

общепринятые нормы поведения), формирование представлений о предметном мире, 

созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, 

действия с ними). 

1У (доп) класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Программа рассчитана на 33 урока в год (по 1 часу в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Школа 8 

Квартира, дом, двор 3 

Предметы быта 4 

Продукты питания. 3 

Предметы и материалы, изготовленные человеком 4 

Традиции и обычаи. 3 

Город  3 

Транспорт. 5 

Итого: 33 

1У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Программа рассчитана на 33 урока в год (по 1 часу в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 



Раздел Количество часов 

Школа 8 

Квартира, дом, двор 4 

Предметы быта 9 

Продукты питания. 3 

Город  5 

Транспорт. 4 

Итого: 33 

2У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Программа рассчитана на 34 урока в год (по 1 часу в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Школа 7 

Квартира, дом, двор 4 

Предметы быта 6 

Продукты питания. 2 

Предметы и материалы, изготовленные человеком 3 

Традиции и обычаи. 4 

Город  5 

Транспорт. 3 

Итого: 34 

3У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Программа рассчитана на 68 урока в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Школа 8 

Квартира, дом, двор 10 

Предметы быта 8 

Продукты питания. 6 

Предметы и материалы, изготовленные человеком 18 

Традиции и обычаи. 4 

Транспорт. 14 

Итого: 68 

4У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Программа рассчитана на 68 урока в год (по 2 час в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Школа 8 

Квартира, дом, двор 9 

Предметы быта 8 

Продукты питания. 6 

Предметы и материалы, изготовленные человеком 17 

Традиции и обычаи. 4 

Транспорт. 16 

Итого: 68 



5У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Программа рассчитана на 68 урока в год (по 2 час в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Кол-во часов  

Школа. 15 

Квартира, дом, двор. 13 

Предметы быта. 12 

Продукты питания. 12 

Предметы и материалы, изготовленные человеком. 2 

Город. 7 

Транспорт. 3 

Традиции, обычаи. 2 

Страна  2 

Итого за год 68 

6У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Программа рассчитана на 68 урока в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Школа 12 

Квартира, дом, двор 10 

Предметы быта 4 

Продукты питания. 5 

Предметы и материалы, изготовленные человеком 8 

Город  11 

Транспорт. 5 

Традиции и обычаи. 6 

Страна  7 

Итого: 68 

7У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Программа рассчитана на 68 урока в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Школа 12 

Квартира, дом, двор 10 

Предметы быта 4 

Продукты питания. 5 

Предметы и материалы, изготовленные человеком 8 

Город  11 

Транспорт. 5 

Традиции и обычаи. 6 

Страна  7 

Итого: 68 

 


