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 Мероприятие Участники Ответственные 

 Сентябрь 

1 Неделя легкой атлетики 
«Президентские спортивные игры»  

Фестиваль ГТО 

Викторина «Летние Олимпийские виды спорта» 

1-12 

классы 

 

Учителя 

физкультуры 

педагог 

организатор 

 Октябрь 

2 Неделя ходьбы 
«Президентские состязания» 

 Спортивное многоборье 

Участие во Всероссийском дне ходьбы 

1-12 

классы 

 

Учителя 

физкультуры 

педагог 

организатор  

 Ноябрь 

3 Неделя баскетбола 
«Президентские состязания» 

Веселые старты 

 

1-4 классы 

 

Учителя 

физкультуры 

 
«Президентские спортивные игры» 

Баскетбол 

9-10 

классы 

 

Учителя 

физкультуры  

 
Баскетбольная эстафета 5-8 классы 

Учителя 

физкультуры 

 
Викторина «Баскетбол это интересно!» 

5-10 

классы 

Учителя 

физкультуры 

 Декабрь 

4 
Неделя гимнастики 

Конкурс «Лучший комплекс утренней гимнастики» 

Викторина «Что ты знаешь о гимнастике?» 

 

1-12 

классы 

Учителя 

физкультуры 

педагог 

организатор 

 

Спортивный праздник совместно с родителями, 

посвященный дню инвалидов «Вместе весело шагать» 
1-8 классы 

Учителя 

физкультуры, 

педагог 

организатор 

 Январь 



5 
Неделя зимних видов спорта 

Лыжная эстафета 

Викторина «Зимние олимпийские виды спорта» 

 

2-12 

классы 

Учителя 

физкультуры 

педагог 

организатор 

 Февраль 

6 Мероприятия, посвященные Дню защитника 

Отечества 

Парад «Песни и строя» 

Игра «Зарница» 

 

1-12 

классы 

 

Учителя 

физкультуры 

 Март 

7 Олимпийская неделя 
Что такое Олимпийские, Параолимпийские и 

Специальные Олимпийские игры и чем они 

отличаются? 

Конкурс стихов о спорте 

Конкурс книжек- малышек «Загадки о спорте» 

Конкурс рисунков «Стадион будущего» 

Конкурс коллажей «Спорт в моей семье» 

1-12 

классы 

 

Учителя 

физкультуры. 

педагог 

организатор 

 Апрель 

8 Неделя футбола 
Соревнования по футболу  

 

9-10 

классы 

 

Учителя 

физкультуры 

 Футбольные эстафеты 

Инфоурок «Что ты знаешь о футболе?» 

1-8 классы 

 

Учителя 

физкультуры 

 Май 

9 Неделя воркаута 
Викторина-презентация 

 «5 причин, почему воркаут-это круто!» 

Соревнования по воркауту. 

 

5-12 

классы 

 

 

Учителя 

физкультуры 

  В течении учебного года 

 Участие в Республиканских Спартакиадах 

 ОГО ВФСО «Динамо» и Специальной Олимпиаде 

Удмуртского Регионального Отделения в соответствии 

с календарным планом 

возраст  

12-15 

16-21 

22+ 

Учителя 

физкультуры 

 

 

 

Руководитель ШСК «ТЕМП»                                        И.В. Ленкова  
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