
Аннотация к рабочей программе по коррекционному курсу «Предметно-

практические действия» 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития 

государственного казенного общеобразовательного учреждения Удмуртской Республики 

«Школа № 79 для детей с ограниченными возможностями здоровья» 

(вариант 2) 

Рабочая программа для обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями по предмету «Предметно-практические действия» в 1 (доп.) - 7 классах 

разработана на основе: 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(вариант 2) на 2020-2030 годы ГКОУ УР «Школа №79»; 

 С учетом индивидуальной программы реабилитации и (или) абилитации детей-

инвалидов; 

 И в соответствии с учебным планом ОУ  

Цель курса: формирование целенаправленных произвольных действий с различными 

предметами и материалами. 

Задача:  

 формирование приёма элементарной предметной деятельности, такие как: захват, 

удержание, перекладывание и др., которые в дальнейшем будут использоваться в 

разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и 

трудовой деятельности, самообслуживании. 

1У (доп) класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 99 уроков в год (по 3 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Действия с материалами 11 

Действия с предметами 88 

Итого: 99 

1У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 99 уроков в год (по 3 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Действия с материалами 34 

Действия с предметами 65 

Итого: 99 

2У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 



Программа рассчитана на 102 урока в год (по 3 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Действия с материалами 65 

Действия с предметами 37 

Итого: 102 

3У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 102 урока в год (по 3 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Действия с материалами 29 

Действия с предметами 73 

Итого: 102 

4У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 102 уроков в год (по 3 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Действия с материалами 27 

Действия с предметами 75 

Итого: 102 

5У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 102 уроков в год (по 3 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Действия с материалами 24 

Действия с предметами 44 

Итого: 68 

6У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 68 уроков в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Действия с материалами 33 

Действия с предметами 35 

Итого: 68 

7У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 68 уроков в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Действия с материалами 33 

Действия с предметами 35 

Итого: 68 
 


