
Аннотация к рабочей программе по предмету «Речь и альтернативная 

коммуникация» 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития 

государственного казенного общеобразовательного учреждения Удмуртской Республики 

«Школа № 79 для детей с ограниченными возможностями здоровья» 

 (вариант 2) 

Рабочая программа для обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» в 1 (доп.) - 7 классах 

разработана на основе: 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(вариант 2) на 2020-2030 годы ГКОУ УР «Школа №79»; 

 С учетом индивидуальной программы реабилитации и (или) абилитации детей-

инвалидов; 

 И в соответствии с учебным планом ОУ  

 Цель курса: формирование коммуникативных и речевых навыков с 

использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться 

ими в процессе социального взаимодействия. 

   Задача: формированию у них потребности в общении, которое предполагает не только 

передачу информации, но и умение обращать внимание на окружающих людей, проявлять 

интерес к другим людям, следить за их действиями, устанавливать и поддерживать 

зрительный контакт, обращать внимание других людей на себя. 

1У (доп) класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 99 уроков в год (по 3 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Коммуникация. 24 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации. 

53 

Чтение и письмо 22 

Итого: 99 

1У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 99 уроков в год (по 3 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Коммуникация. 6 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации. 

24 

Чтение и письмо. Начальные навыки чтения и письма. 69 

Итого: 99 

2У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 



Программа рассчитана на 102 урока в год (по 3 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации. 

8 

Чтение и письмо. Начальные навыки чтения и письма. 94 

Итого: 102 

3У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 68 уроков в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Коммуникация. 3 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации. 

6 

Чтение и письмо. Начальные навыки чтения и письма. 59 

Итого: 68 

4У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 68 уроков в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации. 

6 

Чтение и письмо. Начальные навыки чтения и письма. 62 

Итого: 68 

5У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 68 уроков в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации. 

6 

Чтение и письмо. Начальные навыки чтения и письма. 62 

Итого: 68 

6У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 68 уроков в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Чтение и письмо. Начальные навыки чтения и письма. 68 

Итого: 68 

7У класс  
(классы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Программа рассчитана на 68 уроков в год (по 2 часа в неделю). 

Основные разделы дисциплины: 

Раздел Количество часов 

Чтение и письмо. Начальные навыки чтения и письма. 68 

Итого: 68 
 


